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Totale Maansverduistering van 3 maart 2026 in Maagd  HET INNERLIJKE PROCES 

JAARHOROSCOOP 2026 DEEL 2               20 JAAR  

 ‘Jouw natuurlijk leiderschap’            INSPIRATIE    
                  ©Geschreven door Manuela van der Knaap 

Dit is DEEL 2 van het JAARARTIKEL voor 2026, tot stand gekomen met de duiding van de 

totale Maansverduistering van 3 maart 2026. In dit artikel de PERSOONLIJKE PROCESSEN 

voor het komende jaar. Over hoe illusies en bedrog vakkundig worden ontmanteld en 

vlijmscherp worden gefileerd. Maar ook over het nieuwe leiderschap en het vinden van jouw 

natuurlijke plek in de wereld. Hoe er nieuwe vrouwelijke kwaliteiten in ons wakker worden 

en de invloed op onze maatschappij. Kortom, lees hoe je de nieuwe harmonie en pure 

gedragen kracht in jezelf kan openen. Met nieuwe video’s van Manuela. Ik wens je veel kijk- 

en leesplezier… 

 

Praktische gegevens 

Deze totale Maansverduistering is ook weer een Bloedmaan, omdat de Maan rood kleurt 

tijdens de totale verduistering. In de oudheid had dit altijd een sinister randje, met de 

verwachting dat er ellende van komt. De kracht van een totale verduistering is altijd intens en 

heeft op de plaats waar deze actief is extra veel impact en maakt dat deze landen en naties 

betrokken zijn bij de invloeden die bij de verduistering horen. Dus die komen dan meestal 

extra in het nieuws. Deze totale eclips is zichtbaar in de V.S., Canada, Nieuw-Zeeland, 
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Australië en nog meer in Azië en de stille oceaan. Deze eclips is dus niet zichtbaar in Europa. 

Tussen 12:05 en 13:04 is de totale verduistering en dus de bloedmaan zichtbaar. De gehele 

verduistering is van 9:43 tot 15:25 uur. Een maansverduistering is altijd werkzaam via het 

onderbewuste van de mensheid en dus zien we de invloeden pas na een paar weken 

zichtbaar worden in de wereld. (Horoscoop: 3-3-2026 11:37 GMT Greenwich.) 

Kijk je liever video’s over 2026? 

 

Deze video's gaan over de collectieve processen voor 2026: DEEL 1 

https://www.youtube.com/watch?v=k-mPDWnKygg (Publicatie 5 januari 2026) & DE 

NIEUWSTE VIDEO DEEL 2 https://www.youtube.com/watch?v=crf999Qg-Is (publicatie 13-2-

2026) 

Eigen dromen en geloof 

De samenstand van Neptunus met Saturnus op 20 februari 2026 is het startsein voor nieuwe 

energetische en universele wetten en regels, als je het vanuit hogere bewustzijnslagen 

bekijkt. Er breekt een nieuw tijdperk aan. Deze samenstand op de 1ste graad van Ram was 

6000 jaar geleden voor de laatste keer actief. Dus een zeer unieke gebeurtenis en de start 

van iets nieuws voor het collectief, dat oprijst uit de diepte (1ste graad Ram is het beeld van 

het oprijzen van een vrouw uit de zee). Op het aardse niveau heeft iedereen zijn of haar 

eigen dromen en geloof. De één gelooft in de wetenschap en de ander in religie, weer 

anderen in de macht van geld, of in werelddominantie en één wereldbestuur en structuur, of 

je gelooft in verbinden met de Goddelijke Scheppende stroom. Dit gaat allemaal over 

dromen en waar ieder zijn of haar vertrouwen neerlegt en in gelooft. Of dat waar jij in 

gelooft gebakken lucht is of ook echt praktisch toe te passen is, dat zal de periode van 

Neptunus in Ram tot 23 maart 2039 ons leren.

https://www.youtube.com/watch?v=k-mPDWnKygg
https://www.youtube.com/watch?v=crf999Qg-Is
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Terug naar huis 

De focus van deze totale bloedmaansverduistering ligt is de totstandbrenging van jezelf en 

wat jij te bieden hebt in de wereld. Dit vraagt om al je energie en vaardigheden te 

mobiliseren en te focussen op het doel. Het beeld dat laat zien wat zich ontwikkelt in ons en 

in de wereld het komende jaar, is de wereldreiziger die naar huis terugkeert, naar dat huisje 

in de bergen waar verbondenheid met geliefden op hem wacht (zie afbeelding hierboven). 

Het gaat om de liefde en de rust en stilte in jezelf vinden, zodat je ware levensdoel en 

vaardigheden helder worden vanuit een diep weten en ZIJN en dan weet je ook op een 

praktische manier waar je op hebt te focussen. Zodat wat je in de wereld neerzet ook echt 

levensvatbaar is. Dan is er een duidelijk gevoel dat het tijd is om je plek in te nemen en jouw 

ware missie en bijdrage te leveren in de wereld. Maar wel op je eigen manier en met de basis 

hiervan diep in jezelf, in je hart. (Gecorrigeerde en ware noordelijke Maansknoop 9de graad 

Vissen uit het boek van Koppejan ‘Beeldengids van de dierenriem’: ISBN 90-202-1672-4. 

Mars, conjunct noordelijke Maansknopen, Zon, (ruim)Mercurius retrograde, Venus in Vissen, 

conjunct Neptunus en Saturnus in Ram alles 10de huis. Neptunus in Ram in receptie met 

Mars in Vissen 10de huis.) 

Eerst naar binnen 

De horoscoop van de eclips laat zien dat wanneer je je doel wilt bereiken in 2026, je eerst je 

rust moet vinden en je dus uitgenodigd wordt om naar binnen te gaan. De kans dat je jouw 

droom niet in de vorm krijgt, is met deze grote hoeveelheid ongrijpbare Vissen energie zeer 

groot. De oplossing moet worden gezocht in de positieve kwaliteiten van Vissen, namelijk: 

meditatie, ware spiritualiteit (ook schaduwwerk doen, dus donker en licht) en verbinding 

met hoger multidimensionaal bewustzijn en hogere dimensies. Maar ook het zoeken naar 

Eenheid en gezamenlijke collectieve projecten of situaties waar iedereen blij van wordt. De 

natuur, dieren en mineralen reiken ons ook de verbinding met Eenheid aan en helpen je om 

naar binnen te keren. Vanuit die innerlijke afstemming ontmantel je de illusies en komt het 
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ware inzicht en weten omhoog en kan er vanuit een stroom en synchroniciteit, waarbij je 

gedragen wordt door het Licht, een vorm ontstaan. Dit moeilijk grijpbaar zijn van de 

vormkracht is nog tot 10 april 2026 krachtig aanwezig. Ik verwacht dat vanaf 13 april 2026 

wanneer Mars in samenstand staat met Neptunus, de daadkracht om je dromen praktische 

neer te zetten een vlucht gaat nemen. Voor die tijd is dat wat ik hierboven beschrijf 

noodzakelijk om in de vormkracht te komen. (Astrologische verwijzingen: zie onder de alinea 

hierboven. Mars gaat uit Vissen op 10-4-2026 en dus uit receptie met Neptunus in Ram.) 

Focus en geniet 

De Bronstroom staat in 2026 in Boogschutter en leert en inspireert ons dit jaar om een 

krachtige focus en doelen uit te zetten en te bereiken, maar dan wel vanuit aanwezigheid in 

het hier en nu. Dus niet al bij je doel te zijn, maar jezelf vooral te ankeren en uit te lijnen in 

het hier en nu. Die pijl die de boogschutter uit zijn boog schiet, komt alleen aan bij het doel, 

wanneer je vanuit innerlijke focus verbinding maakt met het doel. Het bereiken van het doel 

is dan zeker en dan kan je loslaten en ook genieten van het avontuur van het onderweg zijn 

met een open blik. (Zwarte Maan (Bronstroom) in Boogschutter 6de huis driehoek Neptunus 

conjunct Saturnus in Ram 10de huis. Zwarte Maan in Boogschutter vierkant noordelijke 

Maansknopen en Zon in Vissen 10de huis.) 

Magnetische aantrekkingskracht 

Om jouw persoonlijke doel, jouw droom, in de wereld neer te zetten waarbij jij jouw 

kwaliteiten tot bloei kan brengen, is er niet alleen focus nodig, maar dit vraagt ook om 

autoriteit en geloof in je eigen kracht en kwaliteiten. Als je daarvoor gaat staan, dan ontstaat 

er een onweerstaanbare magnetische aantrekkingskracht. Dat betekent dat je als een 

magneet de omstandigheden en situaties aantrekt waarin dat wat uit je Wezensessentie 

omhoogkomt ook razendsnel gaat manifesteren. Dit gaat ook over nieuw leiderschap en dat 

ons bewustzijn stijgt en de juiste mensen op de juiste plaatsen komen in de maatschappij en 

in het sociale veld. Op collectief niveau zien we ook dat collectieve vraagstukken en situaties 

de meest optimale leiders gaan aantrekken. 

Er ontstaat dus nieuw leiderschap op 

allerlei vlakken, vanuit een hoger 

bewustzijn en lichtkracht. (Astrologische 

verwijzingen, zie onderaan de alinea 

hierboven. De 13de graad Maagd waar de 

eclips valt, uit het boek van Koppejan 

‘Beeldengids van de dierenriem’: ISBN 90-

202-1672-4.) 

Gedragen door het Licht 

Vele bewuste mensen merken dat ze veel meer gedragen worden door een onzichtbare 

Lichtkracht, die sinds de Saturnus, Neptunus samenstand van 20 februari 2026 actief is 
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geworden in ons. Maar er is ook echt meer steun en activiteit vanuit andere 

multidimensionale bewustzijnsniveaus. Het lijkt wel of Lichtkrachten vanuit hogere 

dimensies zich gemakkelijker kunnen manifesteren in onze realiteit. Synchroniciteit in het 

dagelijkse leven neemt daardoor toe in kracht en dat is magisch om te ervaren en voelt alsof 

je gedragen wordt door het leven. Het nieuwe tijdperk is aangebroken en alles begint te 

schuiven. Er wordt van ons gevraagd om in beweging te komen en het avontuur aan te gaan, 

om je dromen waar te maken en een concrete vorm te geven in het dagelijkse leven. 

(Saturnus conjunct Neptunus in Ram 10de huis in receptie met Mars in Vissen tot in april. De 

astrologische kosmische Achtbaan: Zwarte Maan (Bronkracht) in Boogschutter 6de huis 

oppositie Uranus in Stier conjunct Priapus in Tweelingen 12de huis. Zwarte Zon (Bron) 

conjunct Jupiter in Kreeft 1ste huis oppositie Diamant in Steenbok 7de huis.) 

Manifestatie vanuit je ego of Wezensessentie 

Manifestatie vanuit ego gefocuste dromen, werkt met een doel en met visualisatie en door 

het doel helemaal te voelen en zo te worden, en door dat lang genoeg vol te houden. Dat 

wat ons nu vanuit de Bronstroom aangereikt wordt gaat veel dieper, want je bent het al, 

helemaal tot in je kern. Sterker nog, dat wat gemanifesteerd wil worden, komt uit je 

Wezensessentie omhoog. Daar hoef je niets voor te doen, dat ben je al in de meest 

essentiële dieptes. Maar het is nu tijd om die diepe essenties van wie jij in Wezen bent 

praktisch te gaan leven en daarvoor jouw eigen structuur en vorm te manifesteren. Jouw 

diepste dromen die willen stromen vragen vanaf nu om actie. En de kracht waarmee het naar 

buiten wil is bijna verterend. Je hebt geen keuze meer, het is rijp en het is TIJD. En zo trek je 

op een zeer magnetische manier de omstandigheden aan, waarin jouw Wezensessentie en 

waar je voor geboren bent, ook kan stromen. (Astrologische verwijzingen, zie onderaan de 

alinea hierboven. De zwarte Maan gaat in 2026 ook naar Steenbok en dan gaat het om 

authenticiteit en autoriteit. Gecorrigeerde zwarte Maan in Steenbok van 13-7 tot 27-9-2026 

& 29-11-2026 tot 26-2-2027. Ware zwarte Maan 16-9-2026 tot 12-6-2027.) 
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Krachtig leiderschap 

De 13de graad in Maagd waar de eclips valt, draagt het beeld van een bloemenveld dat in de 

nacht bij volle Maan geplukt wordt om geneeskrachtige kruiden en bloemen zo optimaal 

mogelijk te oogsten. Het gaat hierbij om naar binnen gekeerde genezende kracht (de nacht), 

die zo tot optimaal gebruik komt. Vandaaruit staat het ware leiderschap op. Het verhoogde 

tweede beeld van de 13de graad Maagd laat dit ook weer zien: ‘Een krachtige staatsman wint 

een hysterische menigte voor zijn zaak’. Dat gaat over het ware leiderschap dat helemaal 

authentiek is en daardoor enorme zeggingskracht heeft. Deze kracht dringt op de meest 

cruciale momenten door tot in alle gelederen en zelfs tot de mensen die volledig ontspoord 

zijn in hysterie. Rhudyar benoemt deze graad als: ‘De collectieve behoefte aan orde en 

structurele onderlinge afhankelijkheid is geconcentreerd in een persoonlijkheid die het 

antwoord op deze behoefte belichaamt’. Het gaat dus om de magnetische kracht van de 

massa in het collectief, die een omkering aantrekt voor nieuw leiderschap, die nu zijn plek zal 

gaan innemen. En dat gaat ook over jou en over dat magnetisme vanuit je Wezensessentie, 

die uit de diepte omhoogkomt en zo maakt dat de omstandigheden ontstaan, waarin jij en 

jouw leiderschap vanuit je Wezenlijke Essentie kunnen stromen. (Mineraal dat kan helpen bij 

autoriteit, begrenzen en leiderschap is de speciaal geopende zwarte Kyaniet: 

https://inzichten.com/product/kyanietzwart/ )  (Astrologische verwijzingen, zie onderaan de 

alinea hierboven. De 13de graad Maagd waard de eclips valt, uit het boek van Koppejan 

‘Beeldengids van de dierenriem’: ISBN 90-202-1672-4. Boek Dane Rhudyar: Astrologische 

Mandala ISBN: 90-6271-906-6 Eerst naar binnengaande energie is ook Mercurius retrograde 

in Vissen conjunct Zon 10de huis.) 

Ontmantelen van illusies 

Dit eclipsseizoen van het voorjaar 2026 met de zons- en maansverduistering gaat over het 

ontmantelen van illusies. Dat wat de eclipsen activeren is een jaar of langer actueel, zowel op 

persoonlijk als collectief niveau. Dus daar waar zaken verdraaid worden of men zich verstopt 

voor de waarheid, daardoor het eigen bewustzijn niet gebruikt of deze verdooft met 

verslavingen, krijgt men nu een keiharde spiegel voorgehouden. De illusie kan niet meer 

voortduren en wordt zichtbaar en ook razendsnel ontmanteld. Om een praktisch voorbeeld 

te geven: mijn ouders zijn op de dag van de totale Maansverduistering van 3-3, 60 jaar 

getrouwd. Mijn vader verzorgt met veel liefde en toewijding mijn moeder, die al flink dement 

is. Hij zorgt voor de structuur en aansturing en zo kan mijn moeder nog thuis redelijk 

zelfstandig functioneren. Maar zij ontkennen beiden de ernst van de dementie van mijn 

moeder en houden daarmee een illusie in stand. Mijn vader kan het eigenlijk al een hele tijd 

niet meer aan en is een week voor de eclips gevallen en heeft zijn heup gebroken. Plotseling 

wordt helder hoe ernstig de dementie van mijn moeder is geworden en ontstaat er een 

crisissituatie waar we mee moeten dealen. Omdat ik degene ben die in onze familie de 

artsen te woord staat en de praktische organisatie verzorgt, liep dit artikel ernstige vertraging 

op, omdat ik niet toe kwam aan mijn werk. Maar er is een ongelofelijke gedragenheid van 

https://inzichten.com/product/kyanietzwart/
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het Licht, en ook nog eens een nieuw concreet energetisch Lichtteam dat mij steunt. De 

praktische situatie is vol met synchroniciteit, toevalligheden en een ongelofelijk tempo 

waarmee deze heftige situatie ontwikkelt. Het is zeer pijnlijk en heftig om dit te moeten 

meemaken, maar het is nodig om een gezonde situatie voor alle betrokkenen te 

manifesteren. Het is uiteindelijk een grote bevrijding, die noodzakelijk was geworden. 

Overigens zijn tijdens het ontmantelen van illusies enorme grote hoeveelheden informatie 

betrokken. Zoals op collectief niveau de 6.000.000 documenten bij de Epstein-files en bij mijn 

situatie rond mijn ouders gaat het om de informatie van artsen, regels, procedures 

enzovoort. (Uranus in Stier conjunct Priapus in Tweelingen in het 12de huis sextiel Saturnus 

conjunct Neptunus in Ram 10de huis. Cheiron in Ram 11de huis. Uranus in Stier 12de huis 

vierkant Mars in Vissen conjunct MC 9de huis.) 

Illusies weggerukt 

Zoals ik al schreef worden illusies ontmanteld. Op een heftige en snijdende manier, wordt 

bewustzijn gebracht, want het MOET omdat er een enorme bewustzijnsverhoging bezig is 

zich te voltrekken. De illusies in ons leven, in onze omgeving en in de wereld, daar krijgen we 

het Licht van de waarheid ongezouten te verwerken. Dit kan ook leiden tot sociaal isolement 

of het gevoel er alleen voor te staan. Dat kan enorm schokkend zijn, wanneer plotseling het 

rookgordijn optrekt en je te verwerken krijgt wat er ECHT aan de hand is. Projectie is dan een 

manier die nog even de mist en de illusie op zijn plek kan houden (patroon van 

slachtofferschap) om het zelf niet te hoeven verwerken en daarmee wordt de ‘schuldige’ 

elders gezocht. Dus er kan nu een toename zijn van projectie en strijd om de illusie op zijn 

plek te houden. Zoals bijvoorbeeld de oorlog met Iran vele lagen en belangen heeft. Een heel 

groot belang van de V.S. gaat over het stoppen van olieleveranties aan China en zo de 

wereldmacht nog wat langer in handen te houden. Maar het heldere Licht doet zijn werk. Er 

is geen ontsnapping meer mogelijk en geheimen, bedrog, misleiding en alles waar controle 

is, komen nu allemaal aan het Licht. (Uranus in Stier conjunct Priapus in Tweelingen 12de huis 

vierkant Mars in Vissen conjunct MC 9de huis. Uranus in Stier conjunct Priapus in Tweelingen 

12de huis driehoek Pluto in Waterman 8ste huis. Mars in Vissen sextiel Cheiron in Ram 11de 

huis.) 

‘Stockholm Syndrome’ 

In dit hele proces van een schokkende waarheid die zichtbaar wordt, is het ‘Stockholm 

syndroom’ ook een belangrijke factor om rekening mee te houden. Het is een diepe 

onbewuste psychologische reactie op misbruik en gevaar. Om ongeschonden uit de situatie 

te komen toont het slachtoffer affectie voor de dader. In de mensheid is dit een diep en oud 

ingesleten patroon, omdat er nogal wat misbruik en manipulatie van systemen, 

machthebbers, oorlogen en andere vreselijke situaties zijn geweest en men ook zeer ver is 

gegaan om te overleven. Wat ik er van gezien heb, gaat het nog verder dan wat het officiële 

verhaal vertelt. Het achterliggende patroon gaat over het vasthouden van het 

slachtofferpatroon wanneer de waarheid te gruwelijk is om te kunnen verwerken. Dit hebben 
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we gezien tijdens de Coronaperiode en nu met de Epstein-files kunnen sommige mensen het 

niet aanzien en kijken weg, doen net of er niets is gebeurd of verzinnen een andere uitleg 

voor de situatie. Wanneer we willen groeien als collectief in ons bewustzijn, dan is het 

doorbreken van dit diep genestelde patroon in ons enorm belangrijk. En dat is wat zich nu 

aan ons opdringt. Dat begint bij jezelf en het opmerken waar jij de waarheid niet kan 

toelaten en wegkijkt of je bewustzijn verlamt en wegtrekt. 

Stockholm Syndrome uitgelegd in 2:11 min. 

https://www.youtube.com/watch?v=X_xH9R9nzBw&t=131s  

 

Zeer pittige Mercurius retrograde periode in 2026 

De Mercurius retrograde perioden in 2026 zijn extra intens. Dit komt omdat het 

overlevingsmechanisme dat een groot deel van 2026 actief is, in Tweelingen staat en die 

wordt geregeerd door Mercurius. De meeste mensen leven vanuit het 

overlevingsmechanisme in Tweelingen en dat gaat in een groot deel van 2026 over 

overweldigende hoeveelheid informatie en communicatie, geen focus hebben (all over the 

place zijn), fragmentatie, strijd en uit elkaar vallen van verbindingen, oppervlakkigheid, niet 

geaard zijn (zweven), te veel denken en piekeren, vluchten in spelletjes en onvolwassen 

gedrag, maar ook reizen en zuiverheid van informatie en communicatie kan ver te zoeken 

zijn. Tijdens de retrograde periode dwingt Mercurius je naar binnen te gaan en met JEZELF te 

communiceren. Als die weg naar binnen te moeilijk is, dan ontstaat er heel veel spanning en 

gaat men zoeken naar afleiding. Een manier om te zakken en spanning kwijt te raken kan 

worden gezocht in beweging, humor, spelen (innerlijk kind), zingeving, religie, cultuur, 

communicatie met hogere dimensies of mogelijk ook andere niet aardse rassen (channelen, 

weten). Ook zullen verkeer, reizen, informatie, info-overdracht, communicatie en 

computers/technologie sowieso al extra pittige problemen ondervinden tijdens de periode 

waarin De Bronstroom in Boogschutter staat (zie onderaan deze alinea voor data). Tijdens de 

retrograde periode moet je ook naar jezelf gaan kijken. Het positieve is dat als je naar binnen 

gaat en intern gaat bekijken wat jouw bijdrage is in het geheel, het Licht je draagt en er 

https://www.youtube.com/watch?v=X_xH9R9nzBw&t=131s
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enorme krachtige en supersnelle oplossingen kunnen komen. Dit geldt ook voor bedrijven en 

(politieke)systemen in onze wereld. (De zwarte Maan staat in 2026 Boogschutter en dus het 

overlevingsmechanisme staat dan in Tweelingen en dan zijn de retrograde periode heftiger. 

Gecorrigeerde zwarte Maan in Boogschutter: 29-11 tot 20-3-2026 & 9-4 tot 13-7-2026 & 27-9 

tot 29-11-2026. Ware zwarte Maan in Boogschutter 21-12- tot 16-9-2026.) 

Enorme versnelling 

Uranus komt in 2026 in Tweelingen en geeft een enorme versnelling in het ontwikkelen van 

bewustzijn, maar ook technologie, AI en nieuwe vormen van communicatie en 

informatievoorziening. Maar alles lijkt in deze periode wanneer Uranus in Tweelingen staat 

sneller te gaan. Ook ontstaat er makkelijk verharding en confronterende helderheid zonder 

tact. In 2025 hebben we al een periode meegemaakt waarin Uranus in Tweelingen was. 

Uranus kwam in Tweelingen op 8 juli 2025 tot 9 november 2025 en komt daar weer opnieuw 

op 27 april 2026 en zal dan pas vanaf 2033 eruit bewegen. Extra intense strijd ontstaat er 

vaak wanneer Uranus samen staat met Mars. Dat was in vorige eeuwen steeds het geval. Je 

kan er meer over lezen in DEEL 1 van dit artikel over het eclipsseizoen. 

https://inzichten.com/2026/02/wanneer-dromen-stromen/ . (Samenstand van Uranus met 

Mars in Tweelingen: 4-7-2026 & 23-6-2028 & 15-6-2030 & 6-6-2032. Vorige revolutie (Franse 

en Amerikaanse): 25-6-1774 & 15-6-1776 & 7-6-1778 & 29-5-1780.) 

‘Fluwelen revolutie’ 

Tussen 2025 en 2033 zijn de jaren waarin revoluties voor vrijheid potentieel actief kunnen 

worden. Ook neemt de snelheid voor vernieuwing in deze periodes enorm toe. De 

aankomende revolutie wordt ook wel een ‘Fluwelen revolutie’ genoemd, omdat deze zeer 

waarschijnlijk anders zal verlopen dan revoluties tot nu toe en zonder geweld. Want 

gewelddadige revoluties passen niet in de hogere bewustzijnsveranderingen naar het nieuwe 

tijdperk van Waterman, omdat er nieuwe trauma’s zullen ontstaan door strijd. Het nieuwe 

tijdperk van Waterman gaat over samenwerking, technologie, sociaal bewustzijn, eerlijkheid, 

helderheid en hoger bewustzijn. Dat betekent niet dat dit helemaal zonder strijd tot stand zal 

komen, maar we gaan wel een hele efficiënte manier zien die de mensheid weer tot sociale 

samenhang en samenwerking zal brengen. (Astrologische verwijzingen zie onderaan de 

alinea hierboven. Samenstand van Uranus met Mars in Tweelingen: 4-7-2026 & 23-6-2028 & 

15-6-2030 & 6-6-2032. Vorige revolutie (Franse en Amerikaanse): 25-6-1774 & 15-6-1776 & 

7-6-1778 & 29-5-1780.) 

https://inzichten.com/2026/02/wanneer-dromen-stromen/
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#24 Nieuwe korte video over het Watermantijdperk groepsveld. (3,37minuten) Wij zijn de 

architecten van het nieuwe sociale Watermantijdperkveld. In deze korte video geef ik uitleg 

wat het nieuwe is dat we aan het ontvouwen zijn. Dit is een veld van nieuwe sociale vormen 

van samenwerken, gelijkwaardigheid en vrijheid. Kijk deze korte video op YouTube: 

https://youtu.be/HYQ5RE9dY0Q  

Bezield en intuïtief leven 

De Bronstroom in deze totale Maansverduistering inspireert ons om op avontuur te gaan, het 

leven inspirerend te maken, geladen met levenslust en plezier en wat bezield is. Daarvoor 

moet je in beweging komen, om op nieuwe manieren van alles te gaan ontdekken. Dan kan 

er ook iets veranderen in je dagelijkse leven en kan je jouw pad op een bezielde manier 

lopen, verbonden met je intuïtie. Met speelsheid, gemak en met een gedragen gevoel, 

ontstaat er dan vernieuwing in je leven en in de wereld. (Zwarte Maan in Boogschutter 6de 

huis oppositie Uranus in Stier conjunct Priapus en Sedna in Tweelingen 12de huis.) 

Lichamelijke heling en upgrade DNA 

Er is in deze eclips en dus voor het komende jaar een krachtige heling en upgrade voor het 

lichaam en het menselijke DNA. Het is een diepe zuivering naar dienstbaarheid, verbonden 

met de aarde. Het afgelopen jaar is er in ons al veel geactiveerd, hebben we gemerkt in mijn 

meditatie-webinars. Het nieuwe 1000 zonnenlicht is de pure ignition (ontsteking) van de 

pure instantie Scheppende aanwezigheid, is inmiddels aangekomen in de cellen en het DNA, 

maar kon nog niet echt lekker integreren en functioneren. Er meldt zich nu een nieuwe 

zilveren kwaliteit die uit de aarde vandaan komt en waardoor de integratie tot stand kan 

komen en een diepe rust, gedragenheid en transparantie ontstaan. Dit is een samenwerking 

met de meeste Goddelijke stoffelijke niveaus in de aarde en de Stof. Misschien een beetje 

https://youtu.be/HYQ5RE9dY0Q
https://inzichten.com/agenda/
https://inzichten.com/product/1000-zonnen-libisch-glas/
https://youtu.be/HYQ5RE9dY0Q
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vaag als je het zo leest, maar dit is wat rijp is en van binnenuit wil ontvouwen in ons (met 

behulp van mijn meditatie-webinars en het meest krachtig is (met uitleg erbij) in de nieuwe 

online workshop (1 avond)). (Online workshop 3 mei 2026 Scheppingen en zo… De Update: 

https://inzichten.com/events/workshop-scheppingen-enzo-de-update-3mei2026/ ) 

(Meditatie-webinars: https://inzichten.com/agenda/ 1000 Zonnenlicht Libische Glas: 

https://inzichten.com/product/1000-zonnen-libisch-glas/ Maan in Maagd conjunct zuidelijke 

Maansknoop 4de huis is Huisheer van Jupiter conjunct zwarte Zon (Bron) in Kreeft in het 1ste 

huis.) 

 

Nieuwe vrouwelijke vaardigheden 

Omdat we als mensheid nu grote stappen maken om het bewustzijn te vergroten en de 

dualiteit om te zetten, is het nodig om de grootste afscheiding in ons te helen. Dit is de 

splitsing van het mannelijke en vrouwelijke. Deze beide krachten zijn in ieder mens aanwezig. 

De illusie dat er een match buiten je is die jou compleet moet maken, is de grootste val die je 

juist in de afscheiding houdt (Matrix). De laatste maand komen er in de meditatie-webinars 

met de nieuwste aangereikte mineralen voor dit moment (blauwe Horizon Apatiet), nieuwe 

kwaliteiten en frequenties in ons binnen voor het vrouwelijke. Ik kan het nog niet goed 

benoemen, maar het zijn vaardigheden die het vrouwelijke upgraden, waardoor deze 

kwaliteiten in het maatschappelijke veld van de wereld iets kunnen gaan leveren wat zijn 

weerga niet kent. Het mannelijke heeft in onze maatschappij de boventoon gevoerd de 

afgelopen eeuwen en het vrouwelijke was geen match voor zoveel naar buiten gerichte 

kracht en moest het onderspit delven. Daarmee kwamen de binnenwereld en alle kwaliteiten 

daarvan in de verdrukking en was er geen gelijke tred meer tussen binnen- en buitenwereld. 

(Astrologische verwijzingen zie onderaan de alinea hierboven.   

Mannelijk en vrouwelijk in nieuwe harmonie 

Daar komt nu verandering in. Vooral omdat er nieuwe facetten in ons wakker worden, die we 

nog niet kennen en die meer vrouwelijk zijn. Waarmee we een wereld kunnen bouwen die 

respect heeft voor onze binnenwereld en niet gebaseerd is op oneindige dolgedraaide ‘over 

https://inzichten.com/agenda/
https://inzichten.com/events/workshop-scheppingen-enzo-de-update-3mei2026/
https://inzichten.com/events/workshop-scheppingen-enzo-de-update-3mei2026/
https://inzichten.com/agenda/
https://inzichten.com/product/1000-zonnen-libisch-glas/
https://inzichten.com/agenda/
https://inzichten.com/product/blauwe-horizon-apatiet/
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de top’ groei, maar organische groei verbonden met de menselijke maat en wat de 

binnenwereld kan dragen. Dan is er ook een gedragenheid in alles wat je doet en manifesteer 

je in verbinding met je Wezensessentie. Dan is er een enorme harmonie tussen mannelijk en 

vrouwelijk in ons. (Meer hierover met diepe heling voor het mannelijke en vrouwelijke en 

upgrades in de online workshop.) Heel concreet zijn we toe aan het leven van nieuwe hogere 

niveaus van bewustzijn. Ik wens je een prachtige avontuurlijke reis toe. Je bent van harte 

welkom om een stukje mee te stromen met mij en wat er van binnenuit is opgebouwd met 

de groep deelnemers. (Mineraal van het moment: Blauwe Horizon Apatiet: 

https://inzichten.com/product/blauwe-horizon-apatiet/ ) (Astrologische verwijzingen zie 

onderaan de alinea hierboven. Zwarte Zon conjunct Jupiter oppositie Diamant in Steenbok 

7de huis. Zwarte Maan in Boogschutter corrigeert de overmaat van Jupiter in de 

doorgedraaide op groei (meer, meer, meer) gebaseerde wereld.) 

Heb het goed...     

©Manuela van https://inzichten.com  

Mocht je het kunnen missen en het resoneert, dan wil ik je vragen om een     hartdonatie 

     te schenken om mijn werk te steunen en te zorgen dat het mogelijk blijft om het gratis 

aan te blijven bieden in 2026. Ga naar Hartdonatie: https://inzichten.com/hartdonaties/ 

Speciale kristallen (mineralen) voor hulp om te herinneren, te helen en je Wezensessentie te 

openen in jezelf tijdens de Sterrenpoort die nu actief is: (mineralen uit de praktijk van 

inzichten.com zijn NIET geprogrammeerd, maar multidimensionaal beschikbaar gemaakt tot 

in de Stof): *Ontladingsset (ook straling), aarding, centrering en Lichtherstel. Binnen 20-30 

minuten ben je weer helemaal fris, bij jezelf, gecentreerd, geaard en ontladen: 

https://inzichten.com/product/mineralen-voor-ontlading-centrering-en-lichtherstel/ *Nieuw 

Blauwe Horizon Apatiet, helpt uit je hoofd te gaan, in het hier en nu te blijven en als een 

geheel je doel vorm te geven: https://inzichten.com/product/blauwe-horizon-apatiet/ * 

Eenhoorntjes (2026 actueel), helpen los te komen vastzittende realiteiten, helend voor 3de 

oog en keel: https://inzichten.com/product/eenhoorns-handgecarved/ *Zwarte Kyaniet, 

ondersteund om je kracht te vinden, kosmos-aarde verbinding te herstellen en uit 

slachtofferpatronen te komen en meer te beschouwen: 

https://inzichten.com/product/kyanietzwart/ *Gardian of Life Tijgerijzer ondersteunt om bij 

jezelf te blijven en te kiezen voor het Leven en het activeren van het nieuwe Stoffelijke 

Lichaam, The Eternal Life Body. Werkt vooral Goddelijk Stoffelijk: 

https://inzichten.com/product/gardian-of-life-tijgerijzer/ *1000 Zonnen Libisch Glas, helpt 

het nieuwe 1000 zonnen Gouden Licht te openen in jezelf en in een flits door blokkades heen 

te breken. Alles wat tussen jou en je Wezensessentie instaat wordt met het gouden Licht 

getransformeerd: https://inzichten.com/product/1000-zonnen-libisch-glas/ *Drakenkoppen 

om te herinneren hoe je in het onderbewuste de afscheiding op kan heffen en het 

reptiliaanse in ons (hersenen, zenuwstelsel enz.) te helpen herinneren dat hun oorsprong 

puur Licht is: https://inzichten.com/product/draken-handgecarved/ Het speciaal geopende 

Mineraal%20van%20het%20moment:%20Blauwe%20Horizon%20Apatiet:
https://inzichten.com/product/blauwe-horizon-apatiet/
https://inzichten.com/
https://inzichten.com/hartdonaties/
https://inzichten.com/hartdonaties/
https://inzichten.com/product/mineralen-voor-ontlading-centrering-en-lichtherstel/
https://inzichten.com/product/blauwe-horizon-apatiet/
https://inzichten.com/product/eenhoorns-handgecarved/
https://inzichten.com/product/kyanietzwart/
https://inzichten.com/product/gardian-of-life-tijgerijzer/
https://inzichten.com/product/1000-zonnen-libisch-glas/
https://inzichten.com/product/draken-handgecarved/
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kleine Hematiet draakje ondersteunt de reiniging IN het zenuwstelsel en het herstel van de 

oorspronkelijke bedoeling van het zenuwstelsel. Dit speciaal geopende draakje helpt om het 

zenuwstelsel te zuiveren en te herinneren dat het Goddelijk Licht is en voor te bereiden om 

het nieuwe Licht te ontvangen van de 1000 zonnen (zie Libisch Glas elders in de 

webshop.) https://inzichten.com/product/draken-handgecarved/  

ACTIVITEITEN: 

Lekker bijkomen, helemaal in rust en ZIJN en op deze manier ook nog eens blokkades loslaten en van binnenuit laten 

ontvouwen van het nieuwe innerlijke multidimensionale energieveld. Doe mee met de wekelijkse meditatie-webinars om 

in evenwicht te komen of te blijven en met meer gemak door je innerlijke transformaties te gaan. Het eerstvolgende 

webinar vind je in de agenda. Dit is de Totale Maansverduistering van dinsdag 3 maart 2026. In het begin van het 

webinar rond 20:00 uur geef ik steeds live uitleg over de actuele innerlijke en wereldse actuele processen. We starten met 

het webinar om 19:45 uur en met de meditatie rond 20:20 uur. Je kunt de nieuwe data vinden in de 

agenda www.inzichten.com/agenda . Deelname 11 euro voor de hele avond. Gedeeltelijke Zonsverduistering van dinsdag 17 

februari 2026 meditatie-webinar om 19:45 uur: https://inzichten.com/events/meditatie-totale-maansverduistering-3-mrt-

2026/ 

& nieuwe Maan van donderdag 19 maart 2026 meditatie-webinar om 19:45 uur: https://inzichten.com/events/meditatie-

nieuwe-maan-19-mrt-2026/  

WORKSHOP ONLINE over nieuwe man-vrouw harmonie en integratie van het nieuwe gouden ignition (ontsteking) instant 

manifestatie Licht met het nieuwe zilveren Goddelijke Stoffelijke Silver Ray. Zondagmiddag 3 mei 2026 (Scheppingen en zo… 

Update) om 15:00 uur. Gevuld met uitleg aan de hand van het model van de Scheppingen en met meditaties voor integratie: 

https://inzichten.com/events/workshop-scheppingen-enzo-de-update-3mei2026/ 

 

EENHEIDSBEWUSTZIJNS MEDITATIE WEBINARS NIEUWE VERSIE: Om de week, tussen de nieuwe en volle Maan in, hebben 

we het speciale webinar voor integratie van het Eenheidsbewustzijn. Vanaf begin april 2025 gaan deze EXTRA webinars over 

het neerzetten van het nieuwe groepsveld voor het Watermantijdperk. Daarin blijft het Eenheidsbewustzijn de basis en 

bouwen we verder aan wat er voor het nieuwe tijdperk van Waterman nodig is. Hiervoor is een gelijkwaardige autonome 

aanwezigheid nodig voor de deelnemers en het groeien naar een veld waarin energetische ondersteuning van broederschap 

en zusterschap is in vrijheid. We worden hierin begeleid in de energie door de Dolfijnen. Ik (Manuela) heb jarenlang met 

(fysiek aanwezige) Dolfijnen samengewerkt met groepen om het Eenheidsbewustzijn op aarde te brengen en dit krijgt nu 

een vervolg. Alle webinars, dus ook de nieuwe en volle Maan webinars zijn hierop gebaseerd. 

Het eerstvolgende ‘Extra’ MEDITATIE WEBINAR staat in de agenda: www.inzichten.com/agenda (Kijk bij ‘EXTRA’ Actuele 

online activatie & meditatie…. (Datum)’ Om 20:00 uur geef ik (Manuela) nog LIVE uitleg over de actuele processen. We 

starten met de meditatie rond 20:20 uur. Het eerstvolgende webinar is op woensdag 11 maart 2026 om 19:45 uur: 
https://inzichten.com/events/meditatie-11-mrt-2026/ of kijk in de agenda voor andere data: https://inzichten.com/agenda/ 

(deelname 11 euro voor de hele avond.)  

& woensdag 25 maart 2026:  https://inzichten.com/events/meditatie-25-mrt-2026/  

© Copyright Manuela van der Knaap. Deze informatie en alle andere informatie van www.inzichten.com mag je in zijn geheel doorgeven, 

vooropgesteld dat er geen winst op gemaakt wordt en deze aantekening eraan toegevoegd is en voldaan is aan de volgende criteria: Wil je 

deze informatie of andere informatie van www.inzichten.com publiceren of bespreken op een website, column, blog, in een blad, video, 

televisie, radio of andere vormen van publicatie op schrift, beeldmateriaal of geluid, of elke andere vorm van publicatie; dan is dit 

uitsluitend toegestaan met schriftelijke toestemming van de auteur van www.inzichten.com. De auteur is te bereiken per mail via 

info@inzichten.com 
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